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Hemos\afp{endldo a volar

‘como los pajaros
y a nadgr como lo

- pe _nojnlleq\os ap

;deewwr_

,eé'

' Martin Luther



DESAFIOS PARA LA EDUCACION
HOY Y. 31 E M FRE 'Y a =

L\osqu&ie 1emos- mls:en dee sena\r a
convivir coma hqrmang\s en el respeto y
la toleranma cbemos a3 n;ur “la tarea

= nues_r Colegl el\Profe ory I

Asistente de.la Educaciol B

administrativo, inspector //’ "

aprender y a convivir. ..




anivgncia Escolar
Caracterizada Por...

Socializacion il Educacion del
Temprana en €l “Sentido del Humor”
“‘Buen Trato” en la Alegria

Tolerancia a la
Frustracion y
Autocontrol






Maltrato
Exclusion

Mobbing
Bullying
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Quien de los
presentes no ha
sentido alguna vez,
ganas de golpear a
alguien...



de que me amaste
nero ten presente cuerc
que tan solo se odla \0 quendo

ien se‘basa en Poema
‘ederico Barrueto

“Ultimo Ruego” a’e\~



‘Como manejar la
emoc-jljon pa?a que no
se anide en misun
se nt| m |€ \3

N / -
Resen imiento..



Como le ensenas a un
alumno 0 alumna é
manejar su conducta
desde [Ia.;er‘nomo
Reconcaber Ia em/oc:lon
Pensar antes de Actu







Frustracion - Agresion

Cada vez que un nifio, joven o adulto no
consigue algo para satisfacer-una necesidad
siente malestar, rabia o sensacion de fracaso

Este malestar, rabia o sensacion de fracaso
puede expresarse a-traves'de conducta .
agresiva contra si mismo u otro (s)

Se puede aprender a manejar este malestar o
rabia (frustracion) ,transformando la rabia
en energia para buscar otra forma de
resolver el problema... APRENDER



ComoJe ensenaremos a nuestro(a)
alumno (a) a aprénder a manehar su
frust\ramon de_manera posmVa

® D|SC|pI|na = gﬂwa 7 \,/
» Modelando en la comun, égmon con e

nuestra forma de aneJar y eXpresar
e Mediacion op
Conflictos

® Desarrolli\ C

o

ortuna e informada de



l Ensenarjesﬁilomﬂmr%
Ap;jender en el Respeto
\\\:ISCIPIIna Fcrmatlva

RESPETO AL HORARIO Y, COSTUMBRES
RESPETO A LOS QUESARRENDEN Y ENSENAN
LIMITES CLA‘,_O EN AJE DEL NO
TOLERA__ CIA AL ERROR - AUTOCONTROL
. ENSENAR A APREN /-

E ,ENAR A PR SAR. ..

DISCIPLINAES __CONVIV =)
BUEN TRATO, ALEGRIA'Y |




ménde%eﬁuwl@ra

e Hay as comprensmn afeeQa y efectlva
» Beneficia la comunicacion y: Iaesmn |

e Favorece la confianza y la \afectlw d, la relacion
y la expresion. [—-* N V

» Motiva, identifica, uney (éptajvincula"

o ES posmvo para la cregatlwdad Im _"glnacm

intercambio de ideas
V.
“Sonria y \tuta que los es/dmntes

también lo hagan y lo-disfruten”

Mariela Henriquez “ Recopilacion acerca del buen humor en Educacion” 2014




¢, Vamos a contribuir como
Educadores Asistentes a la
construccion de un ambiente de
aprendizaje y convivencia en el
humor y la alegria...?

“ Hace tiempo no rio como hace tiempo...
y eso que yo reia como un jilguero...”
Victor Heredia
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\
E I Autbcom‘r'ol
N

i Regular' ’ran’ro Ios
pensamlen’rc{s como as ac&% |
propias, siendo capazde f/renar pre

intfernas y externas para actuar
modo que uno mismo sabe y siente q

\ es correcto. /




¢Como desarrollar el autocontrol?

£ lfﬁoddo de

Seau
Autocol
él una prioridad |
para mostrar alag™
alumnas y alumnos ..

Anime cada alumna(o) a
Ser su propio motivador,
a sentir que tieneel ~  Ensenea |
control de su vida y controlar sus imp
sobre las decisiones Y dpensar antes

que toma. actuar.




EN CONCRE ARA AYUDAR AL ALUMNO O

ALUMNA EN SU AUTOCONTROL, ASISTENTES Y
PROFESO TRES TENDREM@/ QUE ENSEI\ ARLE A :

o Pener' antes de ac#uar \\ ’\

o Saber' esperar... \L L
o AcepTar la rabia” j el end o cgmo emogion
primaria que debé expresar adecuadarn

® No quedar'se pegado (a) en algo que no le
resulto, au ocas’rlgahdose .que descubra |
que tiene f__u hacer distinto para. grarlo

e Calmarse cuando'se enoja, '
no responder al tiro, contar-hasta 10, 100 o
1000 , si es necesario-




\

. ~ Personalidad..mdscara
| alegre sin ZS'FUCOQ"IQIJGS y con volum‘aH

rme ' que gane el quuer%uer‘m del puedo”...

f

complejosf.‘._\ \ QA

Autoestima , ‘que
compren por meno
nada... “

Conciencia, que no 're S
duer'man con cuentos..

no valga la pena..”



Gracias por pensar, sentiry
cantar conmigo...

Por sonar caminos de Desarrollo y
Aprendizaje. Humano donde la
Inclusion, la Tolerancia, la
Cooperacion y el Respeto, sean
senales que estamos aprendlendo
a Convivir como Hermanos

|Atréevete y Comprometetei



